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OBJECTIFS :
● Adapter l’examen au patient et sa

pathologie

● Réaliser un OCT-A de manière fiable et
analyser la segmentation pour un résultat
optimal

● Identifier les caractéristiques en OCT et
OCT-A de la dégénérescence liée à l’âge
DMLA

DESCRIPTION :

La tomographie par cohérence optique OCT et l’OCT-Angiographie font partie 

intégrante du parcours de soin du patient en ophtalmologie. Il est donc primordial 

de savoir quand réaliser ces examens pour ne pas multiplier les actes.

Nous verrons donc la place de l’OCT dans la pratique quotidienne avec un panorama 

de toutes la pathologies pouvant être rencontrées en ophtalmologie. Nous ferons 

une mise en avant de l’OCT dans la dégénérescence maculaire liée à l’âge.

L’OCT-A est une technologie d’exploration récente qui est désormais intégrée dans le 

parcours patient. Il est donc essentiel de savoir l’exécuter de manière fiable et d’avoir 

les éléments nécessaires à son interprétation. Nous mettrons également en avant 

son utilisation dans le cadre de la DMLA.
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Introduction

1. Place de la tomographie par cohérence optique OCT en pratique courante

● Maculopathie liée à l’âge MLA

● Dégénérescence liée à l’âge DMLA

● Pachychoroïde

● Myopie

● Pathologies vasculaires

● Dystrophies rétiniennes

● Inflammations

● Tumeurs

● Segment antérieur

● Rétine chirurgicale
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ORGANISME DE FORMATION MOYENS PÉDAGOGIQUES ET TECHNIQUES :

DISPOSITIF DE SUIVI ET D’ÉVALUATION DES RÉSULTATS DE LA FORMATION

	● Toxicité rétinienne

	● Cas cliniques

2.	 L’OCT dans la DMLA

	● Les drusen 

	● DMLA atrophique

	● DMLA néovasculaire

	● Quelques phénotypes particuliers 

	● Décollement de l’EP dans la DMLA exsudative

	● Déchirures de l’EP

	● Suivi des patients

	● Jeux des différences

3.	 Pré-requis pour démarrer en OCT-Angiographie 

	● Compréhension de la technologie 

	● Les artéfacts générés en OCT-A

	● Précautions d’acquisition 

	● Spécificités de la segmentation 

	● Outils d’analyse quantitative

4.	 L’OCT-A dans la DMLA

	● Bases de l’OCT-A

	● Néovaisseaux choroïdiens

	● Fibrose

	● Outils d’analyse

	● Suivi des patients

	● Apport de l’OCT-A dans la DMLA asymptomatique
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