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OBJECTIFS :
● Identifier les signes cliniques de chaque

type de DMLA et savoir les diagnostiquer
en s’appuyant sur les examens
complémentaires

● Rappeler les différents protocoles
thérapeutiques à disposition pour prendre
en charge les DMLA exsudatives

● Connaître et diagnostiquer les différents
types de vasculopathies polypoïdales
choroïdiennes et adapter la thérapeutique

DESCRIPTION :

La dégénérescence maculaire liée à l’âge DMLA est la première cause de malvoyance 

après 50 ans dans les pays développés. Il est donc essentiel de pouvoir identifier les 

différentes formes cliniques : les maculopathies liées à l’âge, les DMLA atrophiques 

ou exsudatives ainsi que les entités particulières. La dégénérescence maculaire 

liée à l’âge DMLA exsudative est une maladie chronique avec une activité cyclique 

présentant des périodes de rémission.

Il n’existe pas de guérison possible mais il existe plusieurs protocoles thérapeutiques à 

votre disposition pour prendre en charge votre patient. La vasculopathie polypoïdale 

choroïdienne VPC est le plus souvent idiopathique mais elle peut également être 

secondaire à une DMLA exsudative. Il est donc important de reconnaitre une VPC et 

de la différencier d’une DMLA exsudative pour adapter au mieux la prise en charge 

de son patient.

Dans cette formation nous aborderons de façon détaillée les formes cliniques de 

la DMLA et comment les identifier en OCT et OCT-A, les protocoles thérapeutiques 

dans la DMLA exsudative ainsi que la vasculopathie polypoïdale choroïdienne VPC.

CHAPITRES :
Test initial 

Introduction

1. Les formes cliniques de la DMLA

● Les maculopathies liées à l’âge

● Les DMLA atrophiques

● Les DMLA exsudatives

● Quelques entités cliniques particulières

● Cas cliniques sur les formes cliniques de la DMLA
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ORGANISME DE FORMATION MOYENS PÉDAGOGIQUES ET TECHNIQUES :

DISPOSITIF DE SUIVI ET D’ÉVALUATION DES RÉSULTATS DE LA FORMATION

2. L’OCT dans la DMLA

 ● Les drusen

 ● DMLA atrophique

 ● DMLA néovasculaire

 ● Quelques phénotypes particuliers

 ● Décollement de l’EP dans la DMLA exsudative

 ● Déchirures de l’EP

 ● Suivi des patients

 ● Jeux des différences

3. L’OCT-A dans la DMLA

 ● Bases de l’OCT-A

 ● Néovaisseaux choroïdiens

 ● Fibrose

 ● Outils d’analyse

 ● Suivi des patients

 ● Apport de l’OCT-A dans la DMLA asymptomatique

4. Les protocoles thérapeutiques dans la DMLA exsudative

 ● Problématiques de la DMLA exsudative

 ● Phase d’induction 

 ● Les protocoles fixes 

 ● Les protocoles à la demande 

 ● Les protocoles évolutifs

 ● Comment choisir le schéma thérapeutique ? 

 ● Cas cliniques sur les protocoles thérapeutiques dans la DMLA exsudative

5. Diagnostic différentiel de la DMLA : la vasculopathie polypoïdale choroïdienne VPC

 ● Étiologies de la VPC 

 ● Les examens nécessaires au diagnostic 

 ● Classification de la VPC 

 ● Spectre des traitements 

 ● Cas cliniques sur les VPC 
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